
UMAS FÉRIAS SEM 
PREOCUPAÇÕES
Diretrizes de segurança cibernética 
para permanecer seguro quando 
está de férias



Utilizar o seu 
dispositivo pessoal 
para informações 
pessoais

Em dispositivos públicos:
Evite aceder a informações pessoais.
Se não existir outra opção, aceda às 
informações no modo de navegação incógnito 
ou privado

Os computadores públicos devem ser tratados 
como casas de banho públicas: tenha especial 
cuidado ao usá-los



Obtenha um plano de dados 
móveis

Opção mais segura: os dados móveis do seu 
telefone. 
Vai viajar para o estrangeiro? Considere a utilização de um 
cartão SIM local, uma vez que os planos de dados são 
geralmente mais baratos dessa forma

Embora conveniente, o Wi-Fi público 
proporciona um caminho fácil para hackers 
roubarem palavras-passe e dinheiro.

Usar uma VPN também é uma boa opção.
se preferir (e souber) faça você mesmo

Utilização de Wi-Fi público?
• Aceda a informações financeiras utilizando aplicações móveis
• Aceda a sites introduzindo o seu URL *e não siga nenhum link!
• Tem um tipo de aviso no navegador? Pare aí mesmo. A sua rede 

está provavelmente comprometida



Prepare-se para o pior
Os telefones são roubados; o seu pode ser o próximo.

Verifique se o backup está ativado
iCloud para iPhones, Google Fotos para Android

Ative um bloqueio de ecrã
Tal impede o acesso aos seus dados confidenciais

Ative o rastreamento de localização e a 
limpeza remota
“Encontrar o meu iPhone" (no iPhone) ou “Encontrar o 
meu dispositivo" (no Android)



Guarde uma cópia em 
papel dos seus 
documentos
Guarde uma cópia impressa dos 
seus bilhetes de avião, 
passaporte e outros documentos 
importantes



Vai viajar com crianças?
Prepare um plano de ação: o 
que fazer se alguém se perder

Ative o controlo da localização da família
disponível para dispositivos iPhone e Android



Para Resumir:
Utilize o seu dispositivo pessoal 
para informações pessoais

Obtenha um plano de dados móveis

Prepare-se para possíveis 
roubos de telemóveis

Guarde uma cópia de segurança em 
papel de documentos importantes

Elabore um plano de segurança 
familiar (se necessário)
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